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ANTRAG  
 
 
AUF BUNDESWEITE REGISTRIERUNG ZUR AUSÜBUNG  
QUALIFIZIERTER ERNÄHRUNGSTHERAPIE & ERNÄHRUNGSBERATUNG DURCH QUETHEB e.V.  
(Stand Januar 2021) 
*PFLICHTFELDER 

1 Persönliche Daten* 

2 Anschrift, privat* 

3 Anschrift, geschäftlich 

  

Titel  

Name   

Vorname   

Geburtsdatum   

Geburtsort   

Berufsbezeichnung  

Straße  

PLZ, Ort  

Telefon   

Mobil   

E-Mail   

Firma/Institution  

Straße  

PLZ, Ort   

Telefon   

Fax   

E-Mail   

Homepage:   
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4 Folgende Nachweise füge ich dem Antrag bei 

5 Beratungstätigkeit (Nachweise auf Anforderung) 

6 Verpflichtungserklärung* 

Als QUETHEB-registrierte Fachkraft verpflichte ich mich: 

- nach interdisziplinär erarbeiteten und dem jeweils aktuellen Wissensstand
angepassten Prozessqualitätskriterien zu beraten/therapieren.

- auf der Basis wissenschaftlicher Erkenntnisse und Leitlinien sowie wissenschaftlich
anerkannter Methoden zu handeln.

- die eigene Arbeit zum Nachweis der Effizienz und Effektivität zu dokumentieren und evaluieren.

- ohne Produktwerbung und/oder Kopplung an einen Produktverkauf zu beraten/therapieren,
sowie keinen gewerblichen Vertrieb oder Handel mit Diätprodukten und/oder
Nahrungsergänzungsmitteln zu betreiben (Ausnahme Fachliteratur) [s. Anhang 3 der 
Rahmenvereinbarung zur Qualitätssicherung in der Ernährungsberatung und Ernährungsbildung, Koordinierungskreis 
Qualitätssicherung in der Ernährungsberatung und Ernährungsbildung 2024]

____________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum      Unterschrift der Antragstellerin/des Antragstellers 

☐
Tabellarischer Lebenslauf, beruflicher Werdegang*
(mit Nachweis der Berufstätigkeit – Arbeitszeugnisse…)

Anlage Nr. 

☐
Ausbildungsabschluss*
(Abschluss-Urkunde inkl. Zeugnis)

Anlage Nr. 

☐
Zusatzqualifikationen
(z.B. DAAB-Zertifikat, Z-Kurs VDD,
Diabetes Assistent/Berater DDG…)

Anlage Nr. 

☐
Fort- und Weiterbildungsnachweise*
(Die Hälfte der Fortbildungen sollte aus den letzten 2-3 Jahren stammen.
Fortbildungen, die älter als 10 Jahre sind, werden nicht anerkannt.)

Anlage Nr. 

☐ Bilddatei (jpeg/jpg/png) Anlage Nr. 

von bis 
☐ angestellt bei (Auftraggeber/Arbeitgeber)
Tätigkeitsbereiche

☐ selbständige Tätigkeit als Freiberufler - Nebenberuflich
Tätigkeitsbereiche

☐ selbständige Tätigkeit als Freiberufler – Hauptberuflich/eigene Praxis
Tätigkeitsbereiche

https://www.dge.de/fileadmin/dok/qualifikation/qs/Koordinierungskreis-Rahmenvereinbarung-QS-EB.pdf
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7 Betriebliche Ausstattung  

7.1 Räumlichkeiten 

7.2 Sanitäre Ausstattung 

7.3 Parkplätze 

7.4 Technische Ausstattung 

7.5 Versicherungen 

 
 
  

 Anzahl Größe m2 
☐ im eigenen Haus (betrieblich genutzt)  m2 
☐ angemietet (mit eigenem Eingang)  m2 
☐ keine eigenen Räumlichkeiten, Beratungen finden statt in  m2 
 
 

☐ Patienten-WC mit Waschbecken   
☐ separates Damen- und Herren-WC mit Waschbecken   
☐ keine (Nutzung privater Einrichtungen)   

☐ Ja Anzahl  
☐ Nein   

PC, Hardware, Software (Betriebssystem, Ernährungsprogramme, Office-Anwendungen…) 
•  
•  
•  

      
☐ Waage  ☐ Messlatte ☐ BIA-Messgerät 
  
☐ Weitere: 

☐ Berufshaftpflicht 
☐ Altersvorsorge (Angabe freiwillig) 
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8 Antrag auf Ordentliche Mitgliedschaft* 

Ich nehme zur Kenntnis, dass die QUETHEB-Registrierung an eine Mitgliedschaft bei QUETHEB e.V. gebunden 
ist und bin mit folgenden Vereinbarungen einverstanden: 

Die Mitgliedschaft beginnt mit Erhalt der Registrierungsurkunde nach Bewilligung durch die 
Registrierungskommission.  
Bei Kündigung der Mitgliedschaft erlischt die QUETHEB-Registrierung mit Wirksamwerden des Austritts. 

Für die weitere Bearbeitung der Mitgliedschaft werden Anschrift und persönliche Daten benötigt. Die 
personenbezogenen Daten werden selbstverständlich datenschutzrechtlich und vertraulich behandelt.  

Hiermit beantrage ich die Mitgliedschaft bei der QUETHEB - Deutschen Gesellschaft der qualifizierten 
Ernährungstherapeuten und Ernährungsberater e.V.  

Der Mitgliedsbeitrag beträgt für das erste Mitgliedsjahr 65,00 €, für jedes weitere Jahr 130,00 €. 
Ich wähle folgende Zahlungsweise für den jährlichen Mitgliedsbeitrag: 

Weitere Informationen zu unseren Mitgliederleistungen finden Sie in der Leistungsübersicht. 

_______________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum       Unterschrift der Antragstellerin/des Antragstellers 

☐ per Überweisung

☐ per SEPA-Lastschriftverfahren

Ich ermächtige QUETHEB e. V., den fälligen Jahresbeitrag von meinem Konto

Bank

IBAN 

BIC 

einzuziehen. 

https://www.quetheb.de/fileadmin/media/documents/Leistungsuebersicht_Mitgliedschaft.pdf
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9 Nutzungsvertrag für das Qualitätssiegel Ernährungsberater QUETHEB 
Ernährungstherapeut QUETHEB 

 
Für die Gültigkeitsdauer meiner Registrierung steht mir als QUETHEB-Mitglied das Qualitätssiegel kostenfrei 
zur Verfügung. Hiermit beantrage ich die Nutzung des Qualitätssiegels und verpflichte mich, die damit 
verbundenen Bedingungen der Nutzungsvereinbarung, welche als Download auf der QUETHEB-Homepage 
zu finden ist, einzuhalten. 
 
 
_______________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum       Unterschrift der Antragstellerin/des Antragstellers 
 

10 Bestätigung*  
 

Hiermit bestätige ich die Richtigkeit meiner Angaben und beantrage die Aufnahme in das 
Registrierungsprozedere.  
Nachweislich falsche Angaben führen zu einem sofortigen Ausschluss aus dem Registrierungsverfahren bzw. 
zum Entzug der QUETHEB-Registrierung. 
Mit der Vorlage von Fortbildungsnachweisen zur Qualitätssicherung im Abstand von drei Jahren erkläre ich 
mich einverstanden. Ich nehme zur Kenntnis, dass meine Registrierung bei Nichtvorlage dieser Nachweise 
automatisch erlischt.  
Die ausführlichen Erläuterungen zur QUETHEB-Registrierung habe ich zur Kenntnis genommen. 
Durch meine Unterschrift erkläre ich mich mit allen oben genannten Bedingungen einverstanden. 
 
 
_______________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum       Unterschrift der Antragstellerin/des Antragstellers 
 
 

11 Datenschutz* 
 
Ich habe die Datenschutzrechtliche Unterrichtung zur Kenntnis genommen.  
 
 
_______________________________________________________________________________________ 
Ort, Datum       Unterschrift der Antragstellerin/des Antragstellers 

https://www.quetheb.de/fileadmin/user_upload/Erlaeuterungen_QUETHEB-Reg_27_07_2020_STR.pdf
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Datenschutzrechtliche Unterrichtung  
Der Schutz Ihrer personenbezogenen Daten ist uns wichtig. Die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung von 
personenbezogenen Daten erfolgt bei QUETHEB nach den Bestimmungen der europäischen 
Datenschutzgrundverordnung (DSGVO).  

1 Verantwortlicher  
Die verantwortliche Stelle für die Datenverarbeitung ist: 
QUETHEB Deutsche Gesellschaft der qualifizierten Ernährungstherapeuten und Ernährungsberater e.V. 
An der Schießmauer 8 
D - 89547 Gerstetten-Gussenstadt 
Telefon: +49 (0) 8682 / 95 44 00 
E-Mail: info@quetheb.de 

2 Zweck und Rechtsgrundlage der Datenverarbeitung 
Die Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt aufgrund der Vertragserfüllung nach Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO.  Zum 
Zweck der Vertragserfüllung und Verwaltung erfassen wir die im Antrag auf Mitgliedschaft/Antrag auf 
Registrierung abgefragten und angegebenen Daten.  
Jedem Mitglied (ordentlich oder fördernd) wird anschließend eine vereinsinterne Mitgliedsnummer 
zugeordnet. Ihre Daten werden in einer vereinseigenen Datenbank gespeichert und durch technische und 
organisatorische Maßnahmen vor einem unberechtigten Zugriff durch Dritte geschützt.  

3 Dauer der Datenspeicherung 
Ihre Daten werden bei einer Kündigung der Mitgliedschaft/Registrierung noch 6 Monate gespeichert und 
anschließend unwiderruflich aus der Datenbank gelöscht.  
Personenbezogene Daten, die die Kassenverwaltung des Vereins betreffen, werden gemäß den 
steuergesetzlichen Bestimmungen bis zu 10 Jahre ab der Wirksamkeit des Austritts aufbewahrt. Danach 
werden auch diese Daten gelöscht.  

4 Mitgliederinformationen 
Wir versenden in unregelmäßigen Abständen Mitgliederinformationen, Veranstaltungshinweise sowie 
Ankündigungen per E-Mail an alle QUETHEB-Mitglieder. Verarbeitet werden hierfür Ihre E-Mail-Adresse 
sowie Ihre Anrede und Ihr Name. Die Verarbeitung beruht auf Ihrer Einwilligung und erfolgt somit auf 
Grundlage des Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO. Die Einwilligung zur Übermittlung der Mitgliederinformationen wird 
über das QUETHEB-Portal verwaltet. Sie können Ihre Einwilligung hier jederzeit widerrufen. 

5 Expertenpool 
QUETHEB betreibt auf der Website einen Expertenpool, dieser ermöglicht den Besuchern unserer Seite eine 
qualifizierte Ernährungsfachkraft in der Nähe zu finden.  
 
Die Verarbeitung beruht auf Ihrer Einwilligung und erfolgt somit auf Grundlage des Art. 6 Abs. 1 lit. a DSGVO. 
Die Einwilligung zur Aufnahme in den Expertenpool sowie die Verwaltung der dort angezeigten Daten wird 
über das QUETHEB-Portal verwaltet. Sie können Ihre Einwilligung hier jederzeit widerrufen. 
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6 QUETHEB-Portal 
Über das QUETHEB Portal können Sie Ihre Registrierung verwalten, Fortbildungsnachweise einreichen und 
Ihre Registrierungsurkunde downloaden. Im Rahmen Ihres Profils speichern und verarbeiten wir unter 
anderem Ihre Login-Daten, Kontaktdaten und Registrierungsdaten. Zudem werden besuchte Fortbildungen, 
aktuell erreichte QUETHEB-Punkte und Ihre Registrierungsurkunde in Ihrem Profil gespeichert. Diese 
verarbeiten wir auf Grundlage der Vertragserfüllung (Art. 6 Abs. 1 lit. b DSGVO). Wir löschen diese Daten 6 
Monate nach Ablauf Ihrer Registrierung. Gesetzliche Aufbewahrungsfristen bleiben unberührt. 

6.1 Per Webbrowser 
Bei Verwendung des Portals über einen Webbrowser erhebt und speichert der Provider der Seite 
automatisch Informationen in sogenannten Server-Log-Dateien, die Ihr Browser automatisch an uns 
übermittelt. Dies sind: 

• Browsertyp und Browserversion 
• verwendetes Betriebssystem 
• Referrer URL 
• Hostname des zugreifenden Rechners 
• Uhrzeit der Serveranfrage 
• IP-Adresse 

Eine Zusammenführung dieser Daten mit anderen Datenquellen wird nicht vorgenommen. 
Grundlage für die Datenverarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO. 

6.2 Per App 
Bei der Verwendung der QUETHEB-Portal-App werden von Google Play/Apple App Store folgende 
Informationen gespeichert und an uns übermittelt. Dies sind: 

• Browsertyp und Browserversion 
• verwendetes Betriebssystem 
• Referrer URL 
• Hostname des zugreifenden Rechners 
• Uhrzeit der Serveranfrage 
• IP-Adresse 

Eine Zusammenführung dieser Daten mit anderen Datenquellen wird nicht vorgenommen. 
Grundlage für die Datenverarbeitung ist Art. 6 Abs. 1 lit. f DSGVO 

7 Datenübermittlung an Dritte 
Eine Übermittlung Ihrer personenbezogenen Daten an Dritte erfolgt nur dann, wenn dies gesetzlich 
erforderlich ist oder Ihre Einwilligung zur Übermittlung vorliegt.  
Eine Übermittlung in Staaten außerhalb der EU erfolgt nicht.  
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8 Ihre Rechte 

8.1 Widerruf Ihrer Einwilligung zur Datenverarbeitung 
Viele Datenverarbeitungsvorgänge sind nur mit Ihrer ausdrücklichen Einwilligung möglich. Sie können eine 
bereits erteilte Einwilligung jederzeit widerrufen. Dazu reicht eine formlose Mitteilung per E-Mail an uns. Die 
Rechtmäßigkeit der bis zum Widerruf erfolgten Datenverarbeitung bleibt vom Widerruf unberührt. 

8.2 Beschwerderecht bei der zuständigen Aufsichtsbehörde 
Im Falle datenschutzrechtlicher Verstöße steht dem Betroffenen ein Beschwerderecht bei der zuständigen 
Aufsichtsbehörde zu. Zuständige Aufsichtsbehörde in datenschutzrechtlichen Fragen ist der 
Landesdatenschutzbeauftragte des Bundeslandes, in dem unser Unternehmen seinen Sitz hat. Eine Liste der 
Datenschutzbeauftragten sowie deren Kontaktdaten können folgendem Link entnommen werden: 
https://www.bfdi.bund.de/DE/Infothek/Anschriften_Links/anschriften_links-node.html. 

8.3 Recht auf Datenübertragbarkeit 
Sie haben das Recht, Daten, die wir auf Grundlage Ihrer Einwilligung oder in Erfüllung eines Vertrags 
automatisiert verarbeiten, an sich oder an einen Dritten in einem gängigen, maschinenlesbaren Format 
aushändigen zu lassen. Sofern Sie die direkte Übertragung der Daten an einen anderen Verantwortlichen 
verlangen, erfolgt dies nur, soweit es technisch machbar ist. 

8.4 Auskunft, Sperrung, Löschung 
Sie haben im Rahmen der geltenden gesetzlichen Bestimmungen jederzeit das Recht auf unentgeltliche 
Auskunft über Ihre gespeicherten personenbezogenen Daten, deren Herkunft und Empfänger und den 
Zweck der Datenverarbeitung und ggf. ein Recht auf Berichtigung, Sperrung oder Löschung dieser Daten. 
Hierzu sowie zu weiteren Fragen zum Thema personenbezogene Daten können Sie sich jederzeit unter der 
im Impressum angegebenen Adresse an uns wenden.  
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