Weiterbildung Ernahrung Seminare in Hamburg flr Ermahrungsfachkrafte - 2. Halbjahr 2010

Dipl. Oecotrophologin Corinna Handt « Dipl. Oecotrophologin Katrin Wilp

Fruh bt sich: Kinderernahrung heute

Termin: Freitag,29.10.2010
Zeit: [0 — 18 Uhr (7UE)
Ort: Umwelterlebnispark Karlshohe, Karlshohe 60d, 22175 Hamburg
Kosten: € 145 (inkl. Seminarverpflegung und Pausengetranke)
€ 130 ermaBigt bei Buchung von zwei Seminaren

Referentin: Dipl. oec. troph. Corinna Handt
Diplom-Oecotrophologin, Ernahrungsberaterin VDOE, Heilpraktikerin
Selbstindig tatig in eigener Praxis mit den Schwerpunkten Allergien und Kinderernahrung, Dozententatigkeit an Heilpraktikerschulen, fiir Mitarbeiter von Kindertages-
statten, Hebammen, Tagesmiitter u.a.; www.viavitalis.de

Ziel:

In der Praxis klafft bei der Kinderernahrung eine Liicke zwischen Anspruch und Wirklichkeit. Wir werden die unterschiedlichen Versorgungssituationen in Kindergarten,
Schulen und Familien betrachten und dadurch den Handlungsrahmen fiir Ernahrungsfachkrifte abstecken. Die Seminarteilnehmerlnnen sollen existierende Modelle zur
Verbesserung der Ernahrung von Kindern kennenlernen, bewerten und Arbeitsmoglichkeiten fiir sich entdecken.

Zielgruppe:
Ernahrungsfachkrafte, die das Arbeitsgebiet Kinderernahrung fiir sich erobern mochten.

Inhalte:

* Nahrstoffbedarf von Kindern verschiedener Altersgruppen

* Aktuelle Situation:Versorgung in Kindergarten, Schulen und Familien

» Moglichkeiten der Optimierung des Ernahrungsverhaltens von Kindern

* Arbeitsmoglichkeiten fiir Ernahrungsfachkrafte im Bereich Kinderernahrung

Anmeldeformular und Teilnahmebedingungen finden Sie im gesonderten PDFE
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