
 
 

Einladung zum 12. Nationalen Kommunikations-Meeting 
zum Berufsalltag in der Ernährungstherapie und Ernährungsberatung 

 
Das Institut für Qualitätssicherung in der Ernährungstherapie und –beratung  

(QUETHEB e.V.) führt 
 

am Samstag, den 25.09.2010 von 10.00 – 17.30 Uhr 
im „Cosmopolitan“ Im Hauptbahnhof 1, 60329 Frankfurt 

 
das 12. Nationale Kommunikations-Meeting für praxiserfahrene, qualifizierte 

Ernährungsberatungsfachkräfte (Dipl.-Oecotrophologen, Ernährungswissenschaftler, 
Diätassistenten, Ärzte) durch. 

 
             Themen:   Stimme  -  Stalking 
 
Zu diesem Thema bieten wir folgende Workshops an: 

 
Visitenkarte Stimme - Wirkung und Einsatzfähigkeit der eigenen Stimme  
Referentin: Gudrun Jörgens 

- durch gezielten Einsatz Ihrer Stimme souverän überzeugen, Ihre Stimme an 
Durchschlagskraft gewinnen lassen 

- auch in schwierigen Situationen kompetent, sicher und kraftvoll sprechen 
ökonomisch mit Ihren stimmlichen Ressourcen umgehen 

- mehr Aufmerksamkeit durch variationsreicheres Sprechen an sich ziehen, um Ihre 
Zuhörer auch wirklich zu erreichen 

- Ruhe und Gelassenheit bewahren und Ihre Ausstrahlungskraft steigern 
- erfolgreicher sprechen durch Übereinstimmung von Stimme, Sprache und Gestik 
- mit praktischen Übungen,  Aufnahmegerät….. 

Stalking im Beratungsalltag – den Stier bei den Hörnern packen  
Referentin: Justine Glaz-Ocik 

- Definition und Bestimmungsstücke von Stalking 
- Stalking - Verhaltensweisen  
- Psychologie von Stalkern 
- Verhaltensempfehlungen für Betroffene - Umgang mit Stalking 
- Möglichkeiten der Intervention 
- Besonderheiten beim juristischen Vorgehen 

Die Teilnahmegebühr (incl. Mittagessen und Tagungsgetränken) beträgt 105,- € für 
QUETHEB- Mitglieder und 125,- € für Nicht-Mitglieder. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
 
Bitte melden Sie sich bis spätestens 30. August 2010 in der QUETHEB-Geschäftsstelle, 
Schloßplatz 1, 83410 Laufen, Fax: 08682-954498 oder per Email: info@quetheb.de 
schriftlich an. 
Die Veranstaltung wird mit 2 Punkten (Modul M/P) für die QUETHEB-Registrierung bzw. als 
Fortbildungsnachweis anerkannt. 
 
 
 



 
 

 
 
Anmeldung  
 
zum 12. Nationalen Kommunikations-Meeting am 25.09.2010 in Frankfurt 
 
 
 
Name:  _______________________________________________________________ 
 
Anschrift: _______________________________________________________________ 
 
Email:  _________________________________________Tel.___________________ 
 
 
 
Die Teilnahmegebühr von € ________________ 
 
�  überweise ich auf das Konto Dt. Bank AG Nr. 046 46 10, BLZ 510 700 24 
�  bezahle ich am 25.09.2010 bar mit 5 € Aufschlag 
 
 
 
 
_____________________     ______________________________
            
Ort, Datum          Unterschrift 
 
 
 
Wir freuen uns auf Sie! Ihr Organisations-Team 


