
 

1 TAGES SEMINAR  

METEORISMUS & FLATULENZ:  

URSACHEN & THERAPEUTISCHE INTERVENTIONEN 

 

Donnerstag 23.September 2010 

8.30 Uhr –16.00 Uhr 

Veranstaltungsort: Congress Centrum Heidenheim  

 

 

Das Programm: 

Alles heiße Luft? 

Alltag im Ernährungsprotokoll: Blähungen 

• Refresh: Anatomie & Physiologie der Verdauung 

• Physiologie: Luft im Bauch. Woher- wohin des Weges? 

• Begriffsklärungen & diagnostische Interventionen 

• Effiziente Ernährungsstrategien für Blähungspatienten 

• Möglichkeiten & Grenzen der Ernährungstherapie 

 

 

Referentin: 

Christiane Schäfer  

Teilnahmegebühr: 135,00€ (einschl. Imbiss, Getränke, handout) 

 

 

Organisation & Anmeldung: 

Praxis für Ernährungstherapie und Beratung 

Sandra Strehle 

Brenzstraße 33, 89518 Heidenheim 

Anmeldung möglichst zeitnah per mail an: strehle@eb-str.de  

Nach Eingang Ihrer mail geht Ihnen eine Anmeldebestätigung, einschl. Programmablauf, Kontodaten 

etc. zu. 


